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全員でジョイフルで食事をし

ました。久しぶりの外出で全

員笑顔がはじけていました。 

おいしかった！！ 
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む ず か し い

な！！！ 

乾杯 

美
味
し

か
っ
た 

満足 

初めての電

話対応 二人で練習 

ハンバーグ 

うまそう？ 

ワイワイ!! 

ガヤガヤ!! 

日替わり 

おいしそう 
ほっぺが落

ちそう 

ふーふー… 

久しぶりに全員で外出しました。ジョイフルで食事をし、ボーリングを楽しみました。 

発    行／リサイクル工房・パソコン班 

編集スタッフ／児玉 竜輝  山北 大志  尾﨑 哲也           
        
 

今から始めるよ 

ビシバシ行きま

すよ？！ 

あいさつの 

ワンポイント 

   アドバイス 

実際に二人一組なっ

て練習しました 

あいさつの仕方と電話応対を学習しました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   チャレンジ工房  

今度のチャレンジ工房は皆さんのアンケートから「休みの時の上手な時間の使い方」を行いました。 
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コーラ

美味し

い 

投げる準備っと 

よ～し投げる

ぞー 

ストライクとるぞ 

イケー！ストライク 

ストライクとれるか心配 

掲示板確認中 

ナイス！スペアー・・！！ 

ストライクとるぞー 

倒れろ 

休憩中 

「靖代・山北・弓場・

友紀子杯夏をのりきれ

ボーリング大会」を開

催しました。 
チャレンジ工房で出た感想 

 

１親がいて、上手に休みを過ごして

いることが分かりました。 

 

２一人暮らしする時、グループホー

ムに入る時などこの話し合いは役

に立つと思います。 

 

３中にはゲームをしながら、音楽を

聞きながら一日中寝たいと言う人

もいました。 

自分の休み

どうだろう 

それぞれ休みの時の

上手な時間の使い方

ができているか話し

合いしていました。 

自分の休みの過ごし

方を見直ししなきゃ 


